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HISTORIA

El Comité de Etica Cientifica del Hospital del Trabajador [CEC-HT] se constituyé el 22
de noviembre de 2016 mediante memorando DM13/16, con el propésito de asesorar,
revisar y evaluar los protocolos de investigacion biomédica con seres humanos, llevados a
cabo por investigadores del Hospital, las Agencias, y las diferentes instituciones
prestadoras de Servicios de Salud derivadas de la Asociacién Chilena de Seguridad

[ACHS].

Desde entonces, la composicion del Comité y su Reglamento, se han modificado en aras
de cumplir con los requerimientos de las autoridades y la normativa nacional e

internacional.

En este documento se mencionaran todas las actividades realizadas por nuestro comité
durante el afio 2024; estar4 a disposicion de la opinién publica en el sitio web del Hospital

del Trabajador, acompafiado del Reglamento Interno que actualmente rige su actuar.
MISION

El CEC-HT tiene como misién proteger los derechos, la seguridad y el bienestar de los

sujetos de investigacion de los proyectos que sean sometidos a su consideracion.

OBJETIVOS

El CEC-HT se constituye con el fin de asegurar que los sujetos de estudios clinicos o
experimentales en los cuales participa personal sanitario del Hospital o que se realicen
en sus dependencias y/o con sus equipos, hayan sido revisados y autorizados de acuerdo

con los criterios éticos de las leyes 20.120 y 20.584, con sus respectivos reglamentos.



El principal objetivo del CEC-HT es la evaluacion de las propuestas de investigacion
cuyos contenidos se desprendan razonadamente de la definicién expresada en el acapite
anterior, en el sentido de cumplir con los requisitos y normas reconocidas para trabajos

de investigacion en seres humanos, respetando las consideraciones éticas.

Asimismo, estard disponible para hacer las observaciones necesarias al desarrollo de los
protocolos, con el fin de recomendar las modificaciones que se requieran para garantizar

la proteccion de las personas participantes de la investigacion.

FUNCIONES DEL COMITE

Analizar los aspectos metodolégicos de la investigacién propuesta, sus fines, y el

financiamiento o auspicio, en los casos que corresponda.

Asegurar la evaluacién de toda propuesta de investigacién en seres humanos

emanada desde el Hospital.

Responder en un plazo no mayor a 45 dias hébiles, prorrogables una vez en 20
dias, desde el envio del estudio a consideracion, indicando su aprobacién o
rechazo, o sefialando aquellos aspectos que deben ser mejorados, en cuyo caso la
propuesta debera volver a enviarse al CEC-HT antes de 60 dias para una nueva

evaluacion.



Hacer seguimiento de las propuestas aprobadas en los plazos acordados,
dependiendo de las caracteristicas especificas de cada investigacion (definidos por
el Reglamento del Comité). Adicionalmente, en todos los casos, el investigador
responsable debe enviar al CEC-HT un informe con los resultados finales al

término del estudio.

Notificar el resultado de la evaluacion por el comité al investigador responsable
por correo con copa al Director Técnico de la Institucion que acoge la
investigacion. En los casos que corresponda, se enviard correo institucional
informando al Instituto de Salud Publica de Chile, a otros Comités de Etica de
Investigacién, a la SEREMI, al Ministerio de Salud o a la autoridad sanitaria

pertinente.
Denunciar los incumplimientos o las infracciones a la ley, de los que pudiera
tomar conocimiento durante la evaluacion del desarrollo de un proyecto de

investigacion, que pudieran ser cometidos por uno o varios investigadores.

Mantener las actas de las sesiones debidamente actualizadas. En ellas se anotara

la naturaleza de cada proyecto revisado con su respectiva resolucion.

Llevard un registro completo y actualizado de los proyectos revisados.

PAUTAS ETICAS

El CEC-HT fundamenta sus evaluaciones de acuerdo con las recomendaciones, guias y
normas nacionales e internacionales que regulan la investigacién cientifica en seres

humanos.



Internacionales

Declaracion de Helsinki adoptada por la 18 Asamblea Médica Mundial, Helsinki,

Finlandia en 1964 y enmendada en 1975, 1983, 1989, 1996, 2000, 2002, 2004,
2008 y 2013 que establece los principios éticos para las investigaciones médicas

en seres humanos.

La revision de la Declaracion de Helsinki vista desde las Américas—Abriendo el

camino a una mejor investigacion.

Este articulo publicado en JAMA analiza, desde la perspectiva de las Américas,
la revision de la Declaracién de Helsinki que fue adoptada el dia de ayer por la

Asociacion Médica Mundial.

El Informe Belmont, 1974.

Las Pautas Eticas Internacionales para la Investigacién relacionada con la
salud en seres humanos, elaboradas por el consejo de Organizaciones
Internacionales de las Ciencias Médicas (CIOMS) en colaboracién con la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS), 2002-2016.

La Guia Buenas Practicas Clinicas (GCP) de la Conferencia Internacional de

Armonizacion (International Conference on Harmonitation, ICH) de 1997.

La Declaracion Universal de Derechos Humanos de 1948.



La Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos de 2005.

El Convenio Europeo sobre Derechos Humanos y Biomedicina.

Nacionales

La Norma Técnica N° 57 del Ministerio de Salud de 2001.

La Ley N° 20.120 sobre la investigacion cientifica en el ser humano, su genoma y
prohibe clonacién humana del Ministerio de Salud, Septiembre de 2006.

El Decreto 114 del Ministerio de Salud del 19-11-2011 que aprueba el reglamento
de la Ley 20.120, modificado por el Decreto 30 del Ministerio de Salud del 14-01-
2013.

La Ley 20.584 del Ministerio de Salud del 24-04-2012 que regula los derechos y
deberes que tienen las personas en relacion con acciones vinculadas a su atenciéon
en salud, y sus reglamentos complementarios.

El Ordinario N° A15 3392 del Ministerio de Salud del 29-10-2012 sobre el uso de
las Fichas Clinicas.
El Dictamen de la Contraloria sobre el uso de la Ficha Clinica del 08-04-2013.

La Circular A 15/15 del Ministerio de Salud del 18-04-2013 aclara emision de
consentimiento de personas participantes en investigacion cientifica.

La Resolucién Exenta N° 403 del 11-07-2013 que aprueba norma general técnica N° 0151
sobre estdndares de acreditacion de los comités de ética cientificos.

La Resolucion Exenta N°183 del 26-02-2016 del Ministerio de Salud, modifica Circular
15/40 sobre estandares de acreditacion y establece cédigo de conducta para los CEC.

La Ley N°20.850 que crea un sistema de protecciéon financiera para diagnosticos y
tratamientos de alto
costo (Ley Luis Ricarte Soto Gallegos).

Ley N° 21375: Los Cuidados Paliativos y Los Derechos de las personas que padecen
enfermedades Terminales o graves.

Ley 21.719 que Regula la Proteccién y el Tratamiento de los Datos Personales y Crea la
Agencia de Proteccion de Datos Personales.



ACREDITACION

El 30 de septiembre de 2019, el CEC-HT fue acreditado por la Secretaria Regional Ministerial de
Salud de la Region Metropolitana, Sra. Rosa Oyarce Suazo, en Resolucion Exenta N° 022325.

Con fecha 07 de diciembre de 2022, se re acredita por la Secretaria Regional Ministerial de Salud

de la Regién Metropolitana, Sr. Benjamin Gonzalo Soto Brandt.

Este comité ha sido visitado el 13 de noviembre del 2023 y 21 de noviembre de 2024 por T.M
Karin Barrientos Cérdenas, referente Regional de Acreditacién y supervision de Comités Etico
Cientificos, SEREMI Salud Region Metropolitana, estas son instancias de seguimiento al plan de

Vigilancia.

COMPOSICION

El CEC-HT esta conformado por 10 integrantes. El criterio para la seleccion de todos
los integrantes del CEC se basa en su idoneidad profesional y humana, asi como en la
ausencia de conflictos de interés para ocupar su cargo. Los requisitos para pertenecer

al CEC-HT son:

Tener motivacién por la Bioética e interés en capacitarse.

Tener formacién béasica o superior en bioética y/o en metodologias de la
investigacion, exceptuando el Licenciado en Derecho y el Representante de la

Comunidad. Antecedentes personales que demuestren idoneidad de la persona.



Entre los integrantes del CEC-HT hay una persona que no es parte ni est4 relacionada con

el Hospital del Trabajador, no es profesional de la salud y representa los intereses de la

comunidad; por otra parte, siempre se considera que al menos un integrante del comité

tenga formacién en ética de la investigacion o en Bioética, que un integrante esté

licenciado en Derecho y, al menos un integrante, tenga experiencia y conocimiento en

metodologia de la investigacion.

CAPACITACIONES

Los integrantes del Comité de ética han realizado estudios en distintas 4reas, asi como

ponencias con el fin de aportar desde la transdisciplina al comité y a la sociedad civil, este

2024:

Ponencia del CEC en el tema “Acompaiiando el ultimo paso”, en la Unidad de
Servicio Social del Hospital Dr. Hernan Henriquez Aravena, Temuco, marzo
2024.

Ponencia en reunién cientifica del mes de abril 2024, Sochiquem, Tema.
“Intervencion Sociofamiliar en contexto de catéstrofe”.

Ponencia del CEC en Congreso de Sociedad Cientifica de medicina de
rehabilitacion, septiembre 2024, Tema “Metodologia, consentimiento y el Rol
del Comité de Etica Cientifica”.

Ponencia del CEC en el XII Congreso Internacion de la Sociedad Chilena de
Quemaduras, Sochiquem, octubre 2024, tema: Acompafiando el buen morir”.
Curso comunicacion efectiva con técnicas de PNL, Pontificia Universidad
Catolica de Chile

Ponencia del CEC en el XII Congreso Internacion de la Sociedad Chilena de
Quemaduras, Sochiquem, octubre 2024, tema: Rol de los Comités de Etica
Asistenciales.

Asistente a Jornada Cuidados Criticos en el paciente traumatizado, Universidad
Finis Terrae.

Ponencia “Factores estresores durante el internado profesional en los estudiantes
de enfermeria en un Hospital Chileno”.

Curso Buenas practicas, The Global Health Network.

Buenas practicas en investigacion y uso correcto de la inteligencia artificial
(Realidad o utopia?, Universidad Vasco de Quiroga, México.
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e ]I Sesion virtual sobre buenas practicas en los procesos editoriales de las revistas
cientificas LILACS, OPS.

e Participacion en cardcter de revisora experta de trabajos cientificos para el XIV
Congreso latinoamericano y Caribefio CLATO, Pert 2024.

JORNADAS

El CEC y CEA organizaron la Jornada de ética en la Préctica clinica: Desafios post
pandemia, realizada en el Hospital del Trabajador el 04.12.2024, contamos con la asistencia
de 77 personas; enfermeras, médicos, fonoaudidlogos, técnicos en atencién de enfermeria,
controlares médicos de la Asociacion Chilena de Seguridad, Direccion del Hospital del
Trabajador, Subdirectora de calidad Achs.

Hospitaldel "
Trabajador B

Jornada Comité de Etica
Eticaen la practica clinica: ; :
Desafios postpandemia sl il

Fecha: Hora:
4dediciembre 2024 08:152a12:40 horas

Dirigido a:
Profesionalesy estudiantes delasalud, colaboradorasfes
Hospital del Trabajador y Centros Achs Salud

Lugar:
Vicuia Mackenna 200, 5° piso, Auditorio Hospital
del Trabajador Achs Salud, Providencia
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Durante la Jornada, exploramos temas de gran relevancia y que impactan en el bienestar de
los pacientes, sus personas significativas y el equipo de salud.

e Apoyo en decisiones dificiles: Reflexionamos sobre como respaldar a los equipos
clinicos y a las familias frente a las decisiones complejas, priorizando siempre el
bienestar del paciente.

e Enfoque multidisciplinario del buen morir: Se destaco el acompafiamiento integral y
respetuoso al final de la vida

e Estrategias de acompafiamiento: Compartimos herramientas para mitigar el impacto
emocional y reducir el estrés en los equipos de salud durante la toma de decisiones
criticas.

e Prevencion de la violencia y trato respetuoso: Discutimos acciones concretas para
promover un ambiente seguro y respetuoso en el ambito sanitario

12



Nomina de integrantes del CEC-HT

PROFESION

CARGO

Cirujano Plastico

Presidente
Ricardo Roa Gutiérrez

Trabajadora Social

Secretaria Ejecutiva y Ministro de Fe
Nancy Droguett Jorquera

Abogado Integrante
Patricio Castillo Barrios
Socidlogo Integrante
Lorenzo Agar Corbinos
Experta en Bioética Integrante
Laura Rueda Castro
Enfermera Integrante
Claudia Reyes Aguirre
Abogado Integrante Representante de la Comunidad
Leandro Contreras Daza (hasta el
07/10/2024
Traumatdloga Integrante
Paula Sotelo Villanueva
Psiquiatra Integrante
Luis Mardones Vega
Fisiatra Integrante
David Medina Gatica
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PROYECTOS PRESENTADOS ANO 2024

Durante el afio 2024 se recibieron 41 proyectos, de los cuales, se aprobaron 23.

En cuanto a los proyectos ingresados el afio 2023, 9 fueron aprobados en el afio 2024

ANO 2023

12

FECHA INGRESO
AL CEC

11.10.2023

NOMBRE PROYECTO

Analisis de los factores
biosicosociales asociados a la
situacion de salud y calidad de vida
de los adultos con lesién medular en
Chile.

AUTORES

Dres.: Marco Abarca,

Lorena Barna, Diana
Pacheco, Ana Oiia,
Ignacia Vielva, Sonny
Riquelme, Alejandra
Hesse

ESTADO

Aprobado
13.03.2024

16

23.10.2023

Caracterizacion de pacientes con
delirium sometidos a ventilacion
mecanica invasiva en la Unidad de
Cuidados Intensivos del HT durante
el afio 2023

Sres.: Victor Barrientos,
Guadalupe Castillo,
Katherine Sanchez,
Samanta Ortega,
Cristobal Sanchez,
Hans Bdez, Catalina
Sanchez, Daniela
Mardones, Noemi
Sanchez, Sergio Arias,
Paula Vivanco, Josefina
Bunster

Aprobado
21.02.2024

17

06.11.2023

Andlisis de consultas de trabajadores
durante olas de calor en Chile,
version 1.0

Sres.: Yasna Palmeiro
Silva, Ignacio Méndez,
Maria Teresa Ferrada,
Rocio Gonzélez, José
Moya

Aprobado
07.02.2024

18

21.11.2023

Caracteristicas de trabajadores con
hipoacusia laboral inducida por
ruido, atendidos en centro PECA
ACHS Salud de la Regién
Metropolitana: Un estudio
retrospectivo de 5 afios.

Gladys Caro, Maristel
Pérez, Rodrigo Tobar,
Bernardita Cubillos.

Aprobado
06.11.2024
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19

16.11.2023

(Es la infeccion de osteosintesis en
fractura acetabulares un factor de
riesgo para infeccion periprotésica?

Dres.: Jos¢  Miguel
Rojas Fuentes, Claudio
Rojas Ponce, Joaquin
Herrera, Pablo
Albornoz Alvarado

Aprobado
03.04.2024

20

16.11.2023

En roturas agudas de tendén patelar,
la aumentacion bioldgica reduce la
tasa de falla en comparacién a la
reparacion aislada, sin aumentar
complicaciones.

Dres.: Rodrigo Olivieri,
José¢ Ignasio Laso,
Nicolds Franulic, José
Tomdas Muifioz, Jaime
Ugarte, Piero Innocenti

Aprobado
07.02.2024

21

18.12.2023

Implementacién de un protocolo
preventivo  automatizado  para
reducir las reacciones adversas a la
donacion de sangre en los
trabajadores de empresas afiliadas de
la ACHS.

Eugenio Reyes,
Sebastian Beltran,
Mario Abarca,
Sebastian Muiioz,
Patricio Fuentes, Sara
Fischer, Diego Martinez

Aprobado
03.01.2024

22

20.12.2023

Tratamiento
conservador para
calcaneo

quirdrgico  versus
fracturas de
intraarticulares
desplazadas en pacientes con
compensacién  laboral:  ensayo
clinico aleatorizado.

Dres.: Camilo Piga,
Gonzalo Bastias, Mario
Abarca, Sebastian
Mufioz, Patricio
Fuentes, Sara Fischer,
diego Martinez

Aprobado
15.04.2024

23

27.12.2023

Valor de la incorporacién de un
diario miccional automatizado en
pacientes post traumatico
hospitalizados  con  trastornos
funcionales de la miccion

Dres. Reynaldo Gomez,
Laura Velarde, Rodrigo
Campos, Ragheb
Massouh, Valentina
Opazo, Jessica Pfeifer

Aprobado
15.05.2024
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Ao 2024

INGRESO

CEC

10.01.2024

NOMBRE PROYECTO

Resultados funcionales en pacientes
Covid 19 atendidos en la Seccion
Terapia Fisica del Hospital del
Trabajador, entre marzo 2020 vy
enero 2022,

AUTORES

Exposito, Mauricio
Araya Ibacache

Kglos: Orlando Loyola
Avila, Carlos Lehuedé

ESTADO

Pendiente
autores

por

16.01.2024

Guia técnica de la entrevista semi-
estructurada en la Evaluacién de
Puesto de Trabajo de Salud Mental
(EPT-PM)

Dr. Juan Pablo Osorio,
Natalia Martini

Aprobado
08.05.2024

30.01.2024

Mejora de un sistema integrado de
software y hardware para la
prevencion de lesiones por presién y
evaluacion clinica. V1 12-12-2023

Klgo Gonzalo Rivera

Aprobado
06.11.2024

07.02.2024

Analisis microbiolégico de injertos
en cirugia reconstructiva urologica:
Evaluacién de la contaminacion
accidental y efectividad de la
descontaminacion

Dres.:
Massouh,
Gomez,
Campos,
Velarde,
Opazo

Ragheb
Reynaldo
Rodrigo
Laura
Valentina

Aprobado
15.04.202

13.02.2024

Intervenciones para mitigar los
efectos de la exposicion a la
violencia en el trabajo: un ensayo
longitudinal aleatorizado.

Mirko Antino

Aprobado
15.05.2024

03.04.2024

Factores individuales y contextuales
en personas con discapacidad
producto de un accidente laboral y su
correlacién con el resultado de su
reintegro laboral final.

Orquidea Miranda
Zifiiga, Maria Isabel
Meneses Diaz,

Aprobado
26.04.2024

05.04.2024

Evaluacioén de la eficacia del uso de
una matriz de regeneracién dermal
con microalgas fotosintéticas para el
tratamiento de pacientes con heridas
de piel de espesor completo. Estudio
Fase II.

Dr. Juan Pablo
Camacho, PhD José
Tomas Egaifia, Dres.:
Miguel Obaid, Matias
Toloza, Leonardo
Parada, EUs Constanza
Vera, Rocio Vorrales,
Tablo Rozas.

Aprobado
09.09.2024

05.04.2024

Efectos funcionales e independencia
en actividades de la vida cotidiana
post utilizacion de realidad virtual
inmersa funcional en paciente con
amputaciones digitales de mano.

Cristina
Fernandez, Orellana,
Maricela del Pilar
Abarca Tudela, Andrea
Briones Santana, Nicol
Andrea Carrion Ramos,
Jos¢ Manuel Palma

Maria

Garrido.

Aprobado
08.08.2024
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Desarrollo de un sistema de bajo
costo para la adquisicion vy

Marcia Toloza, Patricio
Fuentealba, Constanza
Alvarez, Ratl Cautier-
Cisterna, Cristobal

9 16.04.2024 procesamiento de sefiales acusticas | Arrieta, Rodrigo Tobar- | Aprobado
o de la deglucion en pacientes agudos | Fredes, David Morales- | 31.07.2024
con disfagia tras un accidente laboral | Zepeda, Felipe
o de trayecto Covarrubias, Juan Pablo
Gonzilez, Gustavo
Schleyer, Felipe Cid.
Adaptacién transcultural y PDil::(.i.aJose Lasa, Ts;l)?; Aprobado
10 03.05.2024 va11d§c1on' al e?spanol chileno del Alborn’oz Cristébal | 10.07.2024
cuestionario Kujala Diaz ?
Adaptacion transcultural y PDir::(.i.aJose Laso, T]g;g?g Aprobado
11 03.05.2024 validacion  al espafiol del Alborn’oz Cristébal 10p07 2024
cuestionario Tegner Lysholm Diaz ’ i
Valentina Opazo
Resultados a mediano plazo de|Marquez, Reynaldo Aprobado
12 08.05.2024 derivacién urinaria en pacientes con | Gomez Illanes, Laura 05p 06.2024
radioterapia pélvica Velarde Ramos, Victor|
Barrientos Labra
Camilo Piga, Gonzalo
- SR Bastias, Diego Alvarez,
Comparacion entre tto quirtirgico y Mario  Abarca. Javier
3 05.06.2024 conservador para fracturas de base Mena. J ; ’H Aprobado
o del 5° metatarsiano en pacientes na, Joaquin YEIrera, | 44 672024
. ) p Sebastian Bianchi, José
sujetos a compensacion laboral. e —— Seb:istién
Mufioz.
Dres.: Pamela Vergara,
14 27.06.2024 Amputaciones mayores de | Cristobal del Pino, Juan | Pendiente por
o extremidad superior. Manuel Breyer, Alfonso | autores
Pérez
Reconstruccion de uretra posterior ¢ gg?;éz nggé?isg
on técnica no transectante y Campo; Laucra Aprobado
15 08.07.2024 preservacion de vasos bulbares, Walan de, Fernando | 31.07.2024
experiencia y seguimiento a largo Sesum ’Kyle Scarberry o
plazs, Victor Barrientos
Experiencia inicial con el uso de Dres: Tfaki Bizama
parches de capsaicina al 8% en Tani; Diiitdn Javiere’L
pacientes con dolor neuropatico : ol Aprobado
6 08.07.2024 periférico del  Hospital  del Gartes, Javier Navirto, 15.08.2024

Trabajador de Santiago al 2024. Una
serie de casos.

Consuelo Ravanal,
Sebastian Mufioz.
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Desarrollo y validacién de un

Rodrigo Tobar, Renata

17 11.07.2024 cuestionario para la auto percepcion | Mancopes,  Catriona, | Pendiente por
o de dificultades en la alimentacion y | Catriona Steele, Marcia | autores
la deglucion. Toloza, Rocio Zurita.
Efecto de la hospitalizacion en la|Dra. Cecilia Tapia, EU
18 17.07.2024 adquisicién de genes de resistencia a | Ana Maria Seguel, Dr. | Aprobado
R antibiéticos en la microbiota|Fabien Magne, Ing.|21.11.2024
intestinal. Lourdes Anduni.
, . . | David Martinez-Pernia,
Empatia enactiva: un estudio
) . Constanza Baquedano,
multimodal de la relevancia del Vicente Soto. Sebastidn
19 24.07.2024 cuerpo, la experiencia y la ’ : Pendiente por
. ., |Contreras, Francisco t
temporalidad en la conexién . . autores
; , Ceric, Alejandra
emocional con los demas. .
Vasquez
Luxacién trapecio metacarpiana, | Dres.: Javiera Alvarez,

20 24.07.2024 resultados de funcionalidad posterior | Alfonso Pérez, Carlos| Aprobado
a manejo de reduccién. Coérdova 23.10.2024
Los pacientes de 55 afios o mas|Dres.: Rodrigo Olivieri,
sometidos a una osteotomia|José Laso E., Nicolds
alrededor de la rodilla tienen una tasa | Franulic, Tomas

21 26.07.2024 mas alta de trombosis venosa |Pineda, Pablo | Aprobado
profunda, pero no de complicaciones | Albornoz, Nicolas | 02.10.2024
postoperatorias  tempranas  en | Starocelsky, Jaime
general. Ugarte.

Impacto del Tiempo Accidente-Cirugia ]JDr:s.: I\Zlce?f l;lllhps’
22 31.07.2024 en el Tiempo al Alta Laboral de |l - anu V¢ | Aprobado
. - Pamela Vergara, Alfonso 21.11.2024
Pacientes con Fractura de Muiieca. . . . e
Pérez, Martin Valencia.
Anilisis del uso de analgesia
perineural continia para manejo de
dolor agudo quirirgico y no|Dr. German Aguilera,

23 09.08.2024 quirdrgico en pacientes [EU  Pilar  Buendia | Aprobado
hospitalizados. Estudio | Montenegro 09.09.2024
retrospectivo en el Hospital del
Trabajador — ACHS Salud

Dres.: Pamela Vergara,
: ; Juan Manuel Breyer,
Transferencias tendinosas en ) Aprobado
24 23.08.2024 Alfonso Pérez, Pamela 04.12.2024

antebrazo y mano

Gatica, Sara Fischer,
Felipe Arriagada
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25

23.08.2024

Impacto de la educacion sobre el
dolor y factores cognitivos en
pacientes con dolor crénico
musculoesquelético producto de
accidentes laborales.

Klgos: Jennifer Baeza,
Carla Adaos, Jaime
Vasconcello

Aprobado
23.10.2024

26

27.08.2024

Evaluaciéon del efecto de un
farmacéutico clinico con dedicacion
exclusiva al  Programa  de
Optimizacién de Antimicrobianos
en la optimizacién de la seleccién y
uso de agentes antiinfecciosos en
pacientes hospitalizados en el
servicio médico quirrgico del
Hospital del Trabajador

QF Alejandro
Nanculeo, Daniela
Mardones, Marcela
Jiron

Aprobado
23.10.2024

27

11.09.2024

Abordaje temprano de la ingesta oral
y precursores de la deglucién en
pacientes de UCI: Desde un modelo
rehabilitador, hacia un modelo de
mantencion de  funciones y
prevencion de secuelas.

Rodrigo Tobar Fredes,
David Morales Zepeda,
Cristian Tobar Fredes

Devolucion

trabajo a Depto.

Docencia
13.11.2024

Carta
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11.09.2024

Funcionalidad y carga kinésica
asistencial de los pacientes con
Traumatismo Encéfalo Craneano
durante la estadia en Unidad de
Cuidados Intensivos.

Klgos: Fabiola Ferrada,
Josefina Bunster, Hans
Baez

Pendiente
autores

por
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16.09.2024

Experiencia de la Unidad de Dolor
Croénico del Hospital del Trabajador
ACHS Salud entre los afios 2021 y
2023: Una serie de casos.

Carla Adaos, Iiaki
Bizama, Jennifer Baeza,
Isabel Grifien, Tania
Durén, Sofia
Benavente, Constanza
Gonzilez, Valentina
Lemus, Lorena Lemus,
David Medina, Patricio
Mellado, Karla
Morales, Javier
Navarro, Romina
Olmos, Margarita Parra,
Diana Poblete,

Pendiente
autores

por

19




Ravanal,
Carlos
Sebastian

Consuelo
Silvia  Séez,
Lehuedé,
Muiioz.

30

26.09.2024

Desarrollo de una  escala
estandarizada para la evaluacion de
la cavidad oral en personas con via
aérea artificial (ECOVA)

Paulina Bonilla Rivera,
Juan C. Lépez Cabello,
Rodrigo Tobar Fredes,
Rocio Zurita Gutiérrez

Pendiente
autores

por

31

30.09.2024

Comparacion de resultados de
cultivos corrientes v/s cultivos de
sonicacién de implantes relacionada
a implante.

Dres.: Juan Cristobal
Uribe, Diego Valiente
Valenzuela, Felipe
Bustos Rivero, EU Ana
Maria Seguel, Victor
Barrientos Labra

Aprobado
18.12.2024

32

03.10.2024

Resultados radiolégicos y
funcionales de las fracturas de tercio
distal de humero tratadas con
reduccion abierta y fijacién interna
con placa anatémica, serie de casos
de un solo centro.

Dres. Carlos Cordova,
Alfonso Pérez, Jorge
Ceballos, Sara Fischer

Pendiente
autores

por
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28.10.2024

Tratamiento quirtirgico para el dolor
post amputacién: protocolo de
estudio multicéntrico, enmascarado
y aleatorizado.

Dres.: Juan Manuel
Breyer, Pamela
Vergara, Alfonso Pérez,
Sebastian Muiioz,
Arturo Mingo, Max
Ortiz

Pendiente revisién
version 3 por CEC

34

14.11.2024

Factores de Riesgo para amputacion
secundaria posterior a tratamiento de
reconstrucciéon  de  extremidad
inferior  debido a  lesiones
traumaticas de origen laboral.
Estudio de Caso-Control.

Dres.: Maximiliano
Hube, Sofia Ihle, Carlos
Rojas, José¢ Laso,
Joaquin Herrera

Pendiente revision
version 3 por CEC

35

18.11.2024

Resultados funcionales del
tratamiento quirdrgico de la artrosis
de muiieca en adultos: andlisis a 5y
10 afios.

Dres.: Juan Manuel
Breyer, Pamela
Vergara, Alfonso Pérez,
Martin Valencia

Pendiente
autores

por

36

02.12.2024

Fracturas facetarias cervicales F2 y
F3: Perfil de lesién y resultados de
tratamiento.

Dres.: Ignacio Cirillo
Joaquin Herrera Juan
José Zamorano, Carlos

Pendiente
autores

por

20




Tapia, Ignacio Farias,
Marcos Gimbernat

Guia técnica para la promocion del
buen trato y proteccién de la salud

Pendiente

37 10.12.2024 mental en sector publico; Un aporte Magdalena Ahumada por
a la implementacion de la ley Karin autores
(ACHS).
Evaluaciéon del resultado de la
implementacién del Programa de
Optimizacion de Uso de
. . EU: Jocelyn Calderon
38 11.12.2024 Antimicrobianos (PROA) “en un | oy oo™ dolfo Lucero | Pendiente revision
hospital de mediana y uno de alta CEC
i .. | Bustos
complejidad de la  Region
Metropolitana, entre los afios 2020 a
2023.
Resultados funcionales y
complicaciones en pacientes obesos | Dres.: Rodrigo Olivieri,
sometido a reconstruccién | Juan Cristobal Uribe .
39 17.12.2024 . . .. . > | Pendiente revision
multiligamentaria: Comparacion | Gonzalo Ididquez, José CEC
entre mecanismos de alta y baja | Tomas Mufioz
velocidad.
Comparacién de cerclajes con sutura :
. o Dres.: Felipe Amoedo,
con nudo de Niza y fijacién con
. . ; Pablo Vargas, Jorge
tornillos interfragmentarios como )
método complementario en fracturas Vargm, Vale’ntma . .y
40 20.12.2024 . . . Herrera, Joaquin Avila, | Pendiente revisién
de clavicula tipo Robinson 2B2 . CEC
. | Rodrigo Sanhueza,
operadas con placa  superior ..
. . Gonzalo Ididquez,
bloqueada. Diferencias en tasas de
i f Susan Sulzer
consolidacién y complicaciones.
Desarrollo de APP (o web APP) que Rodrigo Vergara,
de soporte psicoldgico a trabajadores Lanstanz Baguedang, . 5 sy
41 24.12.2024 : : Paula Dagnino, | Pendiente revision
en estudio o calificados con CEC

patologias laborales de salud mental.

Consuelo San Martin,
Joaquin Jil

21



GRAFICO
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Aprobados 2023;

Aprobados 2024;

Pendiente por 23

g
Comité 2024 ;6 3

]

Pendiente por T
autores 2024; 11 Devuelto 2024; 1

Durante el afio 2024, se aprobaron un total de 32 proyectos

Con el fin de garantizar la transparencia de nuestras funciones y, cumpliendo con la
normativa nacional, el CEC-HT, mantiene un registro actualizado de los proyectos
evaluados, las decisiones adoptadas y la copia de las notificaciones respectivas. Ademas,
elabora esta Memoria que se deja a disposicién publica, acompafiando el Reglamento

Interno del Comité, en el sitio web del Hospital del Trabajador — ACHS:

https://www.hospitaldeltrabajador.cl/nosotros/comite-de-etica-cientifica.

@;
DR. RICARDO ROA GUTIERREZ NANCY DROGUETT JORQUERA
Presidente Ministro de Fe

Comité de Eti}‘,a Cientifico Comité de Etica Cientifico
SANTIAGO, enero 2025 ‘i
RRG/NDJ/xa
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